


Пояснительная записка. 
Календарный учебный график является нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в МБДОУ-детском саду № 462 в 2022-2023 учебном году. 

  Календарный учебный график МБДОУ-детского сада № 462 построен в соответствии с действующими правовыми и нормативными 

документами системы образования: 
1.  Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

4. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм «СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее - ФГОС); 

6. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации Минобрнауки России) Департамента общего образования 

28 февраля 2014г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

7. Уставом МБДОУ - детского сада № 462; 

8. Основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования в группах 

общеразвивающей направленности МБДОУ – детского сада № 462. 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:  

 Количество возрастных групп; 

 Начало учебного года; 

 Окончание учебного года; 

 Летний оздоровительный период; 

 Продолжительность учебного года (всего недель); 

 Продолжительность учебной недели;  

 Продолжительность НОД; 

 Продолжительность перерыва между НОД; 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки (в I-ю половину дня, во II-ю половину дня); 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в неделю; 



 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения ООП ДО; 

 Праздничные дни. 
В летнее время организуется музыкальная и двигательная деятельность: проводятся праздники, развлечения, оздоровительные 

мероприятия. Проведение педагогического наблюдения по достижению воспитанниками основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового педагогического наблюдения (сентябрь, май). 

Педагогическое наблюдение осуществляется в режиме работы МБДОУ посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Календарный учебный график обсуждается, принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года или в первый день учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего МБДОУ и доводятся до всех участников образовательных отношений. 

 
 

Содержание 

 Возрастные группы 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста  

(3-й год жизни) 

№ 1 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста  

(4-й год жизни) 

№ 2 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста  

(5-й год жизни) 

№ 3 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста  

(6-й год жизни) 

№ 4 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста  

(7-й год жизни) 

№ 5,6 

Количество возрастных групп в 

каждой параллели 
1 1 

1 
1 2 

Начало учебного года 01 сентября 01 сентября 01 сентября 01 сентября 01 сентября 
Окончание учебного года 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2023-

31.08.2023г. 

01.06.2023-

31.08.2023г. 

01.06.2023-

31.08.2023г. 

01.06.2023-

31.08.2023г. 

01.06.2023-

31.08.2023г. 
Продолжительность учебного 

года, всего в том числе: 
39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

I полугодие 18 недель  18 недель  18 недель  18 недель  18 недель  
II полугодие 22 недели 22 недель  22 недель  22 недель  22 недель  

Продолжительность учебной 

недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Время проведения НОД 10 минут 15 минут 20 минут 20-25 минут 30 минут 
Перерыв между НОД не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут 
Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки: (по Сан Пин 2.4.3648-

20) в том числе: 

В I-ю половину дня  

 

 

20 мин. 

 

 

30 мин. 40 минут 

 

 

45 мин. 

 

 

90 мин. 

Во II-ю половину дня 0 мин. 0 мин. 0 мин. 25 мин. 30 мин. 



Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки 

в неделю 

100 минут 150 минут 200 минут 300 минут 420 минут 

Мониторинг достижения детьми 

планируемых результатов 

освоения ООП ДО 

19.09 – 23.09.2022 г. 

15.05 – 19.05.2023 г. 

19.09 – 23.09.2022 г. 

15.05 – 19.05.2023 г. 

19.09 – 23.09.2022 г. 

15.05 – 19.05.2023 г. 

19.09 – 23.09.2022 г. 

15.05 – 19.05.2023 г. 

19.09 – 23.09.2022 г. 

15.05 – 19.05.2023 г. 

Праздничные дни  4 ноября, 1-8 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 12 июня 
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